
 

Lors d'éventuels problèmes d'approvisionnements, les menus sont susceptibles d'être modifiés.

Toutefois l'équilibre alimentaire sera respecté.

Millet légumes semoule

Bœuf à la plancha 

Fromage blanc                         Viva España                         

Fruit

Salade de mâche et rutabaga
Les Animations du Mois

Fruit de saison Fromage Liegeois au café Yaourt Nature Fromage

Poêlée de légumes Epinards Pommes dauphines Salade verte

Poulet grillé Cannelonnis au chèvre Steack haché Lasagnes

Riz safrané

Poire au sirop de vin Fromage Fromage Fruit de saison Fromage blanc sucré

Salade de saison Carottes rapées Betteraves / Pommes Chou aux lardons et au comtéSalade Arlequine

Fruit de saison
25 26 27 28

Biscuit Pasteis de nata

Brocolis sautés Poelée de saison Pommes de Terre Vapeur Pâtes au fromage

Maqueronnade et croûtons

21

Sauté de Dinde au curry Gnochis Sauté de Porc à la provençale Œuf dur

Fruit de saison Compote Yaourt vanille Chich-tron

Paëlla Royale

Purée de Panais Butternut 1/2 pamplemousse

MARDI GRAS

Endives Miel et Noix

Beignet

Fromage

Poisson sauce Estragon

Carottes Vichy

Mousse au Chocolat

Salade Verte

Boudin à l'oignon

Purée de Pommes de Terre

Salade de Pommes de Terre et Hareng

Crème Dessert

Alouette sans tête

Pâtes

Fruit de saison

      

    RESTAURANT DENIS PADOVANI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu de Mars 

LUNDI

10 11 12 13

7

14

Salade de pois chiches

Saucisse grillée

3 4 5 6

Salade Surprise

Omelette au Fromage

Compote

Pommes de Terre à l'ail

Coleslow

Soupe carottes patates choux Mâche à l'ail et croûtons

Fruit de saison

Salade verte à l'ail

Poisson au four

sur lit de légumes

Poireaux vinaigrette MENU ESPAGNOL Salade Endives à l'emmental

Sangria

Surimi Mayonnaise

Biscuit

Le Tour du Monde des Saveurs

Poisson sauce citron

Pommes au caramel

24

17 18 19 20

31

Salade verte / gésiers

Andouillette Rosbeef Tête de veau sauce gribiche Boulettes en sauce

Petits Pois

QUIZZ

Polenta Gratin d'épinards



 


